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Emilia Remagna. ‘Cuochi per un giornoe’,
torna a Modena il festival di cucina per
bambini.
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Cuochi per un giorno 2014

Testata Data
RomagnaGazzette.com 6 giugno 2014

Non mancheranno attivita interattive collaterali: al Festival saranno presenti
numerosi stand per avvicinarsi alla cucina attraverso diversi linguaggi espressivi. Ci
sard una libreria golosa spettacoli e storie in cucina, angoli sensoriali e giochi. E poi
I'atelier artistico “Ricette d’arte” per entrare in un'opera d’arte, respirarla e
assaporarla per ritrovare i suoi ingredienti. E ancora, tramite I'App di “Cuochi per un
giorno” - scaricabile gratuitamente da Apple Store - si potra restare costantemente

aggiornati sul programma del festival.

“Cuochi per un giorno” & un'occasione per condividere I'arte del cucinare, divertirsi a
mescolare con le mani, spianare, dar forma alla frolla o alla sfoglia, tramandare le
ricette locali, rivalutare in tempi di crisi la sobrieta e I'oculatezza di una cucina che
gioca con gli avanzi. Ma ¢'é molto di pif, perché cucinando s'impara: tra pentole e
ingredienti 1 bambini, infatti, imparano a mangiare e ad avere un rapporto sano con il
cibo. Inoltre, attraverso la loro partecipazione, 1 bambini aiutano altri bambini: parte
del ricavato della manifestazione verra infatti devoluto in beneficenza. Da gquest’anno
poi “Cuochi per un giorno™ raddoppia: per sabato 15 e domenica 16 novembre una

prima edizione milanese del festival, in via di definizione.

DOVE E QUANDO: sabato 4 e domenica 5 ottobre dalle 10.00 alle 20.00 a Modena,
presso la nuova location del cortile del Leccio, nello Spazio San Paolo, in via Selmi.
Nessun problema per il parcheggio: & possibile lasciare 'auto a tariffe convenzionate

presso il Novi Park (posto sotto il Parco Novi Sad di Modena).

QUANTO: 1l prezzo del biglietto varia a seconda delle attivita a cui si sceglie di
partecipare. Tutte le informazioni e il regolamento si trovano sul sito

www.cuochiperungiorno.it.

Infoline e prenotazioni: La Bottega di Merlino, tel. 059.212221

www.cuochiperungiorno.it
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“Cuochi per un giorno” & un’occasione per condividere I'arte del cucinare, divertirsi a mescolare con le
mani, spianare, dar forma alla frolla o alla sfoglia, tramandare le ricette locali, rivalutare in tempi di crisi
la sobrietd e l'oculatezza di una cueina che gioca con gli avanzi. Ma ¢’ molto di pit, perché cucinando
s'impara: tra pentole e ingredienti i bambini, infatti, imparano a mangiare e ad avere un rapporto sano
con il cibo. Inoltre, attraverso la loro partecipazione, i bambini aiutano altri bambini: parte del ricavato
della manifestazione verra infatti devoluto in beneficenza. Da quest’anno poi “Cuochi per un giorno”
raddoppia: per sabato 15 e domenica 16 novembre una prima edizione milanese del festival, in via di
definizione.

Dove e quando: sabato 4 e domenica 5 ottobre dalle 10.00 alle 20.00 appena fuori Modena, presso la
nuova location della Corte dei Melograni, in strada Pomposiana, 216.

Quanto: 1l prezzo del biglietto varia a seconda delle attivita a cui si sceglie di partecipare. Tutte le
informazioni e il regolamento si trovano sul sito www.cuochiperungiorno.it.
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Sono in programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef "stellati" da tutta Italia (e
dall'estero!) per incuriosire anche mamma e papa: & gia confermata la partecipazione di Gianluca
Fusto (pasticcere, consulente di fama internazionale, da Milano), Marta Pulini (chef del ristorante
Franceschetta 58 e del Bibendum catering di Modena), Aurora Mazzucchelli (chef del ristorante
Marconi di Sasso Marconi), Luca Marchini (chef del ristorante Erba del Re di Modena), Ascanio
Brozzetti (pastry chef, Ristorante Le Calandre di Padova), Marcello Leoni (chef del ristorante Leoni
di Bologna), Yoji Tokuyoshi (gid sous chef de La Francescana di Modena). Ci sara persino il nuovo
contributo di Massimo Bottura dell'Osteria Francescana di Modena, tre stelle Michelin e terzo
migliore ristorante al mondo secondo la prestigiosa classifica della rivista britannica "Restaurant
magazine".

Con il loro aiuto e la supervisione di un'animatrice ogni piccolo partecipante potra cimentarsi in
fantasiose ricette, vivendo un'esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la possibilita di
imparare le regole del mangiar sano.

Da quest'anno, poi, vengono messi ai fornelli anche i ragazzini pill grandi, con l'inaugurazione della
nuova sezione Teen Cooking - dagli 11 ai 14 anni - con ricette pill audaci.

Mon mancheranno attivita interattive collaterali: al Festival saranno presenti numerosi stand per
avvicinarsi alla cucina attraverso diversi linguaggi espressivi, e poi una libreria golosa, spettacoli e
storie in cucina, angoli sensoriali e giochi.

Anche la musica sara protagonista tra i fornelli, con I'esibizione della Banda RulliFrulli, che solo a
uno sguardo superficiale pud sembrare "sgangherata”, ma che gia al primo ascolto rivela la sua vera
natura: un'unita di chiassose differenze. I componenti della Banda sono attualmente 52 tra bambine,
bambini, adolescenti e giovani, abili e disabili dai 6 ai 25 anni, che utilizzano strumenti a percussione
creati e realizzati dai ragazzi riadattando oggetti di recupero riciclati e portati a una seconda vita.

Il "concerto delle pentole", poi, &€ pensato per coinvolgere i piccolissimi, dai 15 mesi ai 3 anni,
insieme ai loro genitori: la mamma fa bong con un mestolo, il papa fischietta azionando un bollitore, il
bambino fa ding dong con tazzina e cucchiaino e... Ecco a voi la banda in cucina! Obiettivo: giocare
insieme alla scoperta del ritmo, della musica; un'esplorazione sonora e una magica invenzione e
costruzione di speciali strumenti musicali culinari.

"Cuochi per un giorno" & un'occasione per condividere l'arte del cucinare, divertirsi a mescolare con
le mani, spianare, dar forma alla frolla o alla sfoglia, tramandare le ricette locali, rivalutare in tempi di
crisi la sobrieta e |'oculatezza di una cucina che gioca con gli avanzi. Ma c'é molto di piu, perché
cucinando s'impara: tra pentole e ingredienti i bambini, infatti, imparano a mangiare e ad avere un
rapporto sano con il cibo.

Inoltre, attraverso la loro partecipazione, i bambini aiutano altri bambini: parte del ricavato della
manifestazione verra infatti devoluto in beneficenza alla onlus "CASINA DEI BIMBI"', una rete di
sostegno per i bambini ammalati e per le loro famiglie.

Dove e quando: sabato 4 e domenica 5 ottobre dalle 10.00 alle 20.00 a Modena, presso la nuova
location della Corte dei Melograni, in strada Pompaosiana, 216.

Quanto: Il prezzo del biglietto varia a seconda delle attivita a cui si sceglie di partecipare. Tutte le
informazioni e il regolamento si trovano sul sito www.cuochiperungiorno.it.

Infoline e prenotazioni: La Bottega di Merlino, tel. 059.212221 www.cuochiperungiorno.it
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S0No in programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef stellati da tutta Italia e
dallestero per incuriosire anche mamma e papa: € gia confermata la partecipazione di Gianluca
Fusto pasticcere, consulente di fama internazionale, da Milano, Marta Pulini chef del ristorante
Franceschetta 58 e del Bibendum catering di Modena, Aurora Mazzucchelli chef del ristorante
Marconi di Sasso Marconi, Luca Marchini chef del ristorante Erba del Re di Modena, Ascanio
Brozzetti pastry chef, Ristorante Le Calandre di Padova, Marcello Leoni chef del ristorante
Leoni di Bologna, Yoji Tokuyoshi gia sous chef de La Francescana di Modena. Ci sara persino |l
nuovo contributo di Massimo Bottura dellOsteria Francescana di Modena, tre stelle Michelin e
terzo migliore ristorante al mondo secondo la prestigiosa classifica della rivista britannica
Restaurant magazine.

Conil loro aiuto e la supervisione di unanimatrice ogni piccolo partecipante potra cimentarsi in
fantasiose ricette, vivendo unesperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la
possibilita di imparare le regole del mangiar sano.

Da questanno, poi, vengono messi ai fornelli anche i ragazzini pit grandi, con linaugurazione
della nuova sezione Teen Cooking dagli 11 ai 14 anni con ricette pit audaci.

Mon mancheranno attivita interattive collaterali: al Festival saranno presenti numerosi stand

per awvicinarsi alla cucina attraverso diversi linguaggi espressivi, e poi una libreria golosa,
spettacoli e storie in cucina, angoli sensoriali e giochi sulla cucina come llGioco di inOrto: una
nuova attivita educativa e divertente con lobiettivo di trasmettere i valori di una sana e corretta
alimentazione ai bambini attraverso il contatto diretto col mondo delle verdure, ideato dalla
Fondazione Bonduelle.

Anche la musica sara protagonista tra i fornelli, con lesibizione della Banda RulliFrulli, che solo a
uno sguardo superficiale pud sembrare sgangherata, ma che gia al primo ascolto rivela la sua
vera natura: ununita di chiassose differenze. | componenti della Banda sono attualmente 52 tra
bambine, bambini, adolescenti e giovani, abili e disabili dai 6 ai 25 anni, che utilizzano strumenti
a percussione creati e realizzati dai ragazzi riadattando oggetti di recupero riciclati e portati a
una seconda vita.

I concerto delle pentole, poi, & pensato per coinvolgere i piccolissimi, dai 15 mesi ai 3 anni,
insieme ai loro genitori: la mamma fa bong con un mestolo, il papa fischietta azionando un
bollitore, il bambino fa ding dong con tazzina e cucchiaino e Ecco a voi la banda in cucina
Obiettivo: giocare insieme alla scoperta del ritmo, della musica; unesplorazione sonora e una
magica invenzione e costruzione di speciali strumenti musicali culinari.

Cuochi per un giorno & unoccasione per condividere larte del cucinare, divertirsi a mescolare
con le mani, spianare, dar forma alla frolla o alla sfoglia, tramandare le ricette locali, rivalutare
in tempi di crisi la sobrieta e loculatezza di una cucina che gioca con gli avanzi. Ma cé molto di
pitl, perche cucinando simpara: tra pentole e ingredienti i bambini, infatti, imparano a mangiare
e ad avere un rapporto sano con il cibo.

Incltre, attraverso la loro partecipazione, i bambini aiutano altri bambini: parte del ricavato
della manifestazione verra infatti devoluto in beneficenza alla onlus CASINA DEI BIMBI, una rete
di sostegno per i bambini ammalati e per le loro famiglie.
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Sono in programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef
“stellati” da tutta ltalia (e dall'estero!) per incuriosire anche mamma e
papa: & gia confermata la partecipazione di Gianluca Fusto (pasticcere,
consulente di fama internazionale, da Milano), Marta Pulini (chef del
ristorante Franceschetta 58 e del Bibendum catering di Modena),
Aurora Mazzucchelli (chef del ristorante Marconi di Sasso Marconi),
Luca Marchini (chef del ristorante Erba del Re di Modena), Ascanio
Brozzetti (pastry chef, Ristorante Le Calandre di Padova), Marcello
Leoni (chef del ristorante Leoni di Bologna), Yoji Tokuyoshi (gia sous
chef de La Francescana di Modena). Ci sara persino il nuovo contributo
di Massimo Bottura dell’Osteria Francescana di Modena, tre stelle
Michelin e terzo migliore ristorante al mondo secondo la prestigiosa
classifica della rivista britannica "Restaurant magazine”.

Con il loro aiuto e la supervisione di un'animatrice ogni piccolo
partecipante potra cimentarsi in fantasiose ricette, vivendo
un'esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la possibilita
diimparare le regole del mangiar sano. Da quest'anno, poi, vengono
messi ai fornelli anche i ragazzini pid grandi, con I'inaugurazione della
nuova sezione Teen Cooking - dagli 11 ai 14 anni - con ricette piu
audaci.

MNon mancheranno attivita interattive collaterali: al Festival saranno
presenti numerosi stand per avvicinarsi alla cucina attraverso diversi
linguaggi espressivi, e poi una libreria golosa, spettacoli e storie in
cucina, angoli sensoriali e giochi.
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Anche la musica sara protagonista tra i fornelli, con I'esibizione della
Banda RulliFrulli, che solo a uno sguardo superficiale pud sembrare
“sgangherata’, ma che gia al primo ascolto rivela 1a sua vera natura:
un'unita di chiassose differenze. | componenti della Banda sono
attualmente 52 tra bambine, bambini, adolescenti e giovani, abili e
disabili dai 6 ai 25 anni, che utilizzano strumenti a percussione creati e
realizzati dai ragazzi riadattando oggetti di recupero riciclati e portati a
una seconda vita.

Il “concerto delle pentole™, poi, & pensato per coinvolgere i
piccolissimi, dai 15 mesi ai 3 anni, insieme ai loro genitori: la mamma fa
bong con un mestolo, il papa fischietta azionando un bollitore, il
bambino fa ding dong con tazzina e cucchiaino e... Ecco a voi la banda
in cucina! Obiettivo: giocare insieme alla scoperta del ritmo, della
musica; un'esplorazione sonora e una magica invenzione e costruzione
di speciali strumenti musicali culinari.
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Anche la musica sard protagonista tra i fornelli, con Fesibizione della Banda Rullifrulli, che solo a uno
sguardo superficlale pud sembrare “sgangherata”, ma che gia al prime ascolto rivela la sua vera natura:
ur'unita di chiassose differenze, | componentl della Banda sono attualmente 52 tra bambine, bambini,
adolescenti e giovani, abili e disabili dai 6 al 25 anni, che utilizzano strumenti a percussione creati e realizzatl
dal ragazzi riadattando oggetti di recupere riciclati @ portati a una secanda vita.

Il “concerto delle pentole”, poi, € pensate per coinvelgere | piccolissimi, dail 15 mesi ai 3 anni, insieme
ai loro genitori: la mamma fa bong con un mestelo, il papa fischietta azionando un bollitore, il bambine fa

ding dong con tazzina e cucchiaing ... Ecco a voila banda in cucina! Obiettivo: giocare insieme alla scoperta
del ritmao, della musica; un'esplorazione sonora & una magica invenziene e costruzione di speciali strumaenti

musicali culinari.

“Cuochi per un giorno” & un‘occasione per condividere arte del cucinare, divertirsi a mescolare con le mani,
splanare, dar forma alla fralla o alla sfoglia, tramandare le ricette locali, rivalutare in temipi di crisi la sobrieta
e Foculatezza di una cudina che gloca con gli avanzi, Ma ¢ molte di pid, perché cucinando simpara: tra
pentole @ ingredienti | bambin, infatt, imparane a mangiare e ad avere un rapporta sana con il cibo.

Inoltre, attraversa la lore partecipazione, | bambini alutano altri bambini: parte del ricavato della
manifestazione verra infatti develuto in beneficenza alla onlus "Casina dei bimbi®, una rete di sostegno per i
bambini ammalati e per le loro famiglie.

Dove e quando: sabato 4 ¢ domenica 5 ottobre dalle 10.00 alle 20.00 a Modena, presso la nuova location
della Carte del Melagrani, in strada Pompasiana, 216,

Quanto: Il prezzo del biglietto varia a seconda delle attivita a cul si sceglie di partecipare. Tutte e
informazioni e il regolamenta si trovano sul sito www.cuochiperungiorno

Infoline e prenotazioni: La Bottega di Merlino, tel. 059212221 www.cuochiperungiorna.it
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FOLKLORE - EVENTI

MODENA - 4-5 OTTOBRE

"CUOCHI PER UN GIORNO", FESTIVAL NAZIOMALE DI CUCINA PER BAMBINI, pressc la Corte dei
Melograni, in strada Pomposiana 216.

L'evento & ideato da Laura Scapinelli e dallo staff de "La Bottega di Merling”, libreria per ragazzi e laboratori
creativi di Modena.

Due giornate, decine di appuntamenti e laboratori in cui gli chef in erba potranno annusare, toccare,
dosare, impastare, miscelare, modellare, cuocere e mettersi alla prova, imparando tante cose nuove.

Sono in programma vere & proprie lezioni di cucina con importanti chef "stellati” da tutta Italia (e
dall’‘estera!) per incuriosire anche mamma e papa: & gid confermata la partecipazione di Gianluca Fusto
(pasticcere, consulente di fama internazionale, da Milano), Marta Pulini {chef del ristorante Franceschetta
58 e del Bibendum catering di Modena), Aurora Mazzucchelli {chef del ristorante Marconi di Sasso Marconi),
Luca Marchini (chef del ristorante Erba del Re di Modena), Ascanio Brozzetti (pastry chef, Ristorante Le
Calandre di Padova), Marcello Leoni [chef del ristorante Leoni di Bolegna), Yoji Tokuyoshi {(gia sous chef de
La Francescana di Modena). Ci sara persino il nuovo contributo di Massimo Bottura dell'Osteria Francescana
di Modena, tre stelle Michelin e terzo migliore ristorante al mondo secondo |a prestigiosa classifica della
rivista britannica "Restaurant magazine"”.

Con il loro aiuto e la supervisione di un"animatrice ogni piccolo partecipante potra cimentarsi in fantasiose
ricette, vivendo un'esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la possibilitd di imparare le regole
del mangiar sano.

Da guest’anno, poi, vengono messi ai fornelli anche i ragazzini pia grandi, con l'inaugurazione della nuova
sezione Teen Cooking - dagli 11 ai 14 anni - con ricette piu audaci.

Mon mancheranno attivitd interattive collaterali: al Festival saranno presenti numerosi stand per avvicinarsi
alla cucina attraverso diversi linguaggi espressivi, & poi una libreria golosa, spettacoli e storie in cucina,
angoli senseriali e giochi.

Anche la musica sard protagonista tra i fornelli, con 'esibizione della Banda RulliFrulli, che salo a uno
sguardao superficiale pub sembrare "sgangherata”, ma che gia al primo ascolto rivela |la sua vera natura:
un'unitad di chiassose differenze. I componenti della Banda sono attualmente 52 tra bambine, bambini,
adolescenti e giovani, abili e disabili dai & ai 25 anni, che utilizzano strumenti a percussione creati e
realizzati dai ragazzi riadattando oggetti di recupero riciclati e portati a una seconda vita.

1l “concerto delle pentole”, poi, & pensato per coinvolgere i piccolissimi, dai 15 mesi ai 3 anni, insieme ai
loro genitori: la mamma fa bong con un mestolo, il papa fischietta azionande un bollitore, il bambing fa
ding dong con tazzina e cucchiaino e... Ecco a voi la banda in cucina! Obiettivo: giocare insieme alla
scoperta del ritmo, della musica; un‘esplorazione sonora e una magica invenzione e costruzione di speciali
strumenti musicali culinari.

"Cuochi per un giorno” & un'cccasione per condividere I'arte del cucinare, divertirsi a mescolare con le
mani, spianare, dar forma alla frolla o alla sfoglia, tramandare le ricette locali, rivalutare in tempi di crisi la
sobrietd e I'oculatezza di una cucina che gioca con gli avanzi. Ma c'é molto di pid, perché cucinando
s'impara: tra pentole e ingredienti i bambini, infatti, imparanc a mangiare e ad avere un rapporto sano con
il cibo.

Inoltre, attraverso la loro partecipazione, i bambini aiutano altri bambini: parte del ricavato della
manifestazione verra infatti devoluto in beneficenza alla onlus "CASINA DEI BIMBI”, una rete di sostegno
per i bambini ammalati e per le loro famiglie.

Dove & guando: sabato 4 e domenica 5 ottobre dalle 10.00 alle 20.00 a Modena, presso la nuova location
della Corte dei Melograni, in strada Pormposiana, 216.

Quanto: 1l prezzo del biglietto varia a seconda delle attivitd a cui si sceglie di partecipare. Tutte le
informazioni e il regolamento si trovano sul sito www.cuochiperungiorno.it.

Infoline e prenctazioni: La Bottega di Merling, tel. 059.212221 www.cuochiperungiorno.it
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1l “concerto delle pentole”, poi, & pensato per coinvolgere i piccolissimi, dai 15 mesi ai 3 anni, insieme ai loro genitori: la
mamma fa bong con un mestolo, Il papa fischietta azionando un bollitore, il bambino fa ding dong con tazzina e cucchiaino e...
Ecco a voi la banda in cucina! Obiettivo: giocare insieme alla scoperta del ritmo, della musica; un'esplorazione sonora e una
magica invenzione e costruzione di speciali strumenti musicali culinari.
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4 ¢ 5 ottobre: a Spilamberto kermesse dell’aceto
balsamico ed a Madana Cuachi per un giorno, festival
per bambini
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m CROMACE EVENTI 7ONE SEGNALS

"Cuochi per un giorno", Barilla
porta a Modena il Festival di
cucina per bambini

Sabato 4 6 demenkes & sttobee, gragis alla sponacrahip o Barilla, Maedana & ancora une
volta la capitala dalla cucing 8-12 con |a terza edizione di “Cuschi per un giomo®, il
Faatival nazionale & cusing per bambini, Dacine gl seentl, oh 21ansd & | lakanatar B
progranima: conla cababorasions & grandi chied | piccoll suschi avrarme |'bocasions &

I egpportuinite o8 SUCnANR AuremEs fcetta, dagliantipast ai dolci. Lsppuntamento &8 Modens
preden i Corbe del Mefiograni

Piceal guanto basta, par fame una grands cuconma. Dopo | succassn dalla prme dus adizioni,
torna a grands rghisab “Cuoch perun gioma” Gews cunchansnagisma 9, || Fasthal
naziorsie di cucing par bamibini. L'sppuntamenio & per sababs 4 e domeréoa 5 oltcbre a
Midena. preges b Corte del Malagranl, in strada Porspasdana 216, Levanta & idaaba da
Laurn Seapinsdi & dals a10M de "La Baitegs di Meding ™, [Breria per raparr & [sharalod creafii
o Wedena, s & sasterauts - 108 gl Al - @3 un'irgar snte spocsei ZAzIoNS 13mgala Parma!
guedii di BarilaPioeolinl

Dk giornata, decine di appuntament a laboraton in o gli chef in erba polrenno anmisane,
ioeeane, dosame mpaalane, s, modsiane cuncens & el alla prova, impaando
tEnts CO5E MUV,
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Zand in programma vere @ proprie [ezioni di cuding cen imporianti chel “stelal™ da ulia Halia
18 dall'aabarn!] per iRCUroRing anc e Marema @ Dapa 4 gia caranrmata 1o pafecipaions &
Gianluca Fuste fasticoan, consubenie di fams inlernazionale. da Milamg), Marta Puling {chel
el risiorante Franceschetta 68 & da) Biberdum caberng o Modena). Aurora Mazrucaohell
(et del rstorarte Marcon & 3aas0 Marcoail, Lica Marchinl (chef cis naforante Erba del Re
di Modens). Azcanio Brozzetti [pasiry ched, Fistorante Le Calandne of Padoyra), Marcello
Lol (chat dal rstoranta Leenl o Bolagnal, Yol Tekwyoshi (i sous chal e La Francescana
di Modens). Gl sard persing il nuewve contribulo di Massimo Bollura dell”Osledia
Francescann di Modena, e Siedle Michielin & t=ren migloers ristorante  mondo Seconoo b
pragighzas clasalica cella rivigta Deitanrica “Restavurant magazing”,

Con il lomo aivto a la suparasione di un'animatrice ogni piccolo partacipanta potra cimerasi i
farasioss doetle, vhands un'espenanza lutica ma alo sbasss tempo formathva, con i
possbilda di imparare b= regale del mangisr sano

[ quast'anne, pol, sengong mess @ iomall anche | ragazzinl ph grand|, con MnauguEEione
defla muova senore Teen Cooking - dagi 11 ai 14 annl - con neette pli audac,

Mon reancheranno Siiila imssatlive collabarall. al Feslival saran r preseri numensel stand per
anvwsinarsl alla ciucing atiraverso dvers |Inguagm espressivl, 8 Dol LN lDrena goansi,
spettacol & sfone 0 cusing, angoli sensanial & gochl Arche |a musica sars prokagoniata tea |
Barreli, con I'esibiziome defla Banda RulBFralll ¢ solo a uno sguands suparhiciale pub
ERMIDARE “sganghnarata”, ma cha 0w al primo ascodbo rvala |8 508 vera NEEE munia di
chlassose differenzs, | composient! della Banda sonde attuaimente 52 fra bambine, bambing
atolecanti @ govam, abill @ dzabdi dai @ @i 35 anni, che ubilizzano strument a parcussione
coreati @ realizzat dal regazzl Madatiana aggaettl di recupens noickati & porati a una saconda
witaL

Il "poncata dele pentole”, poi. @ persalo per coinvoigers | pizeolissimi, dai 15 meei & 3 anni,
inss=me ai loo geniton: s memma fe bong con un mesbofo, (| paph fschietia asorando un
bioditars, il bambire Ta ding dong con ta2zing & cucchiange ... Bocd & voi la Danda in cucinal
Chistlive: gocare insiems dla scoperta del itme, defla musica; un'ssplorazisne sonora e una
magica muerzone & costruzione o specal strumerti musical oulinari.

“Cuoehi per un gurra® @ wn'occasona par condsidaca 'arta del cucinam, dvartirsi a
mesaolars &an b manl, apenas, der ieema alle frolla o alla shagla, temanda e riceine kel
rivadutare in fempi di ansi la sobriet® & |'ooulaterza di una oucina che gioca con gli avans. Ma
o6 Mmoo o pi. penchs cLcinando sImparna; ta paricia @ ingredant | Barmbini, intafi,
IMpaArano & Mangiang e 53 Seefe U rappno sano con | olbo.

Inpltre, atlraverso la lom panecipazions. | bambiri autano altr bambni: parie ot rcavalo della

ranestazisne vesri irabtl devoduto i Baneficenes alls onlus “CASINA DE! BMBBRI", una rata di
anstegno per i bambin armmalati & per [& lan Tamgle.

E rlivies la solooe @1 gpa ek zzra nelia by rra . Sera b grefie s 5ol s s odayL

Dove & quando: sebade 4 & domemneca b ottabre date 10,00 aliz 2000 a Modena, pressc
nugva Incasaon celia Gorle cal Malegranl, in strada Pomposiana, 276, Guanio; I preezo el

bigietio vara & ssconda dele 3Hvia & cul s seeqie di partacipa. Tuths e irdsrmaziond &
reqodamianta si trovard sul sio wwe cuschipeunoomodil infoling @ prenotaziond: La BaHege

di MWlering, bef, 055212221

semurag&figEi




Testata Data

Cuochi per un giorno 2014 )
ParmaToday.it 23 settembre 2014

PARHAWDAY CROMACA EVENTI ZTOWNE SEGHMALATEDOH| EBEZMHONI
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'Cuochi per un giﬂﬂ'lﬂ': Barilla pﬂrta ABSOLUTE ADSL
a Modena il Festival di cucina per -
bambini

CENTHO

NEGRI

A T

Sabato 4 e domenica 5 ottobre, grazie alla sponsorship di Barilla, Modena & ancora una volta
la capitale della cucina 0-12 con la terza edizione di “Cuochi per un giorno”, il Festival
nazionale di cucina per bambini. Decine gli eventi, gli stand e i laboratori in programma: con la
collaborazione di grandi chef i piccoli cuochi avranno I'occasione e I'opportunita di cucinare
numerose ricette, dagli antipasti ai dolci. L'appuntamento & a Modena presso la Corte dei
Melograni

Piccoli quanto basta, per fare una grande cucina. Dopo il successo delle prime due edizioni,
torna a grande richiesta “Cuochi per un giorno” (www.cuochiperungiorno.it), il Festival
nazionale di cucina per bambini. L'appuntamento & per sabato 4 e domenica 5 ottobre a
Modena, presso la Corte dei Melograni, in strada Pomposiana 216. L'evento & ideato da Laura
Scapinelli e dallo staff de “La Bottega di Merlino”, libreria per ragazzi e laboratori creativi di
Modena, ed & sostenuta - tra gli altri - da un'importante sponsorizzazione targata Parma:
quella di BarillaPiccolini.

Due giornate, decine di appuntamenti e laboratori in cui gli chef in erba potranno annusare,
toccare, dosare, impastare, miscelare, modellare, cuocere e mettersi alla prova, imparando
tante cose nuove.

Sono in programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef “stellati” da tutta
Italia (e dall’estero!) per incuriosire anche mamma e papa: & gia confermata la partecipazione di
Gianluca Fusto (pasticcere, consulente di fama internazionale, da Milano), Marta Pulini (chef
del ristorante Franceschetta 58 e del Bibendum catering di Modena), Aurora Mazzucchelli (chef
del ristorante Marconi di Sasso Marconi), Luca Marchini (chef del ristorante Erba del Re di
Modena), Ascanio Brozzetti (pastry chef, Ristorante Le Calandre di Padova), Marcello Leoni
(chef del ristorante Leoni di Bologna), Yoji Tokuyoshi (gia sous chef de La Francescana di
Modena). Ci sara persino il nuovo contributo di Massimo Bottura dell'Osteria Francescana di
Modena, tre stelle Michelin e terzo migliore ristorante al mondo secondo la prestigiosa
classifica della rivista britannica “Restaurant magazine”.
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Con il loro aiuto e la supervisione di un’animatrice ogni piccolo partecipante potra cimentarsi in
fantasiose ricette, vivendo un’esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la
possibilith di imparare le regole del mangiar sano.

Da quest'anno, poi, vengono messi ai fornelli anche i ragazzini pid grandi, con I'inaugurazione
della nuova sezione Teen Cooking - dagli 11 ai 14 anni - con ricette piu audaci.

Hon manchemnno activith infersitive colipteralic @ Festival sranno present numarnsd siand
per avdicmarsi alle cucing attraverse dversi inguagg espressii. @ pod ung fibreria golosa,
Spettacod B SONe N CUCHE, anpoli SensSonsl @ Jinchl, Ancha 13 musica 5ara protagonista e i
forel con Mesibigions cela Banda Fuldifrul, cw Sk & uno agusrsn supefician pud
memkrars "sganghemie”, ma ohe ga ool prma ascaltn dveln oo sern nebore: un'urga S
ohaszose difforsrza. | companenti dall Banda sano atuaimonta 87 tra hambina, bambin,
adnlescend ¢ giovand, Abill & dsabili dai 6 ai 25 anni, che wiizzano stumenti a pamcussione
creatl & realizzall dal ragarzl nedattandn cogati of recupens nciciat 8 porla® A nE SECONCA
Wik,

Il “eancarto dale paenbale™, noi, & persio per cormoljens | pecokssimi, dai 15 meal & 3 ann
HSETE ﬂhrn-gmbam |8 mEmma fa b:n'lgt-\'.'l"l un reatslo, i paed ischiela Aroeandd un
bafitore, | bambino fa ding dong con kamira ecucchisng e... Ecoo a vol B banda n cucina!
Oiettvo: giocam nsame all scoparta dal ritrmo, dalla musica; un'esplorarione sonom o ura
magics Merzons 8 costniziong o special Srumnert musicel ool e

*Cuoch per un giomo® & un'eicasions per condfivicens Farle el cucknara, divertral a
Fressg dee son e mani, episnore, car foms gla frolla o oalls glagiE, Trimandans |e icofe Bess,
rivalugire in tenp di s s sobrels e 'ocusiEEE A1 und ucrss che Qeada con i avare. Ma
c't maolta di pid, peche cucinands s'mpara b3 peniole e ngeedient | bambsnd, infat,
Impanand o mangan @ ad awera un rapearto sano oon i cibo.

innitre. ATiEwesEn 18 o parescigaziona, § bambnl gutane aliri Dambin; pare dal fcavabs deli
man ilesiazions vard infaltl devalits In bereicesza alls ankes “TASBIA DB BIMBI, wra e &
aaslagns per | bamir arsmaiali @ per e o fanghe.

D] ™ b 1 b e TR m e i o P T

Dewe ¢ quandot sabdla 4 & oomersca § obobe dalle 1000 alle 20000 & Moders, resso &
numva kcalion defa Core dei Msbogrni, in sirads Fomposisna, HE. Quanto: 1| prezsn el
Eigatia viria & spconcta dals altvild & ool @ soeglie di parleciponsg, Tufle le inBasraeion & i
regolamenta | trevend sl sle wwwcmchiperungarmait Infoling & prenclaziant La Botleca
i Mesing, tal 05821 2231 W cuachipeningicrmdt
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CONSEGNA GRATUITA

Torna a Modena "Cuochi per un giorno", il

Festival di cucina per bambini
=8 -

fotazione Utente: QQOGE0 [ 0

3 oo FEIRE

2

0 Commanis

Condividl questo articolo

na a dimensioneg d

5 ottobre a Modena si cuci

Q Sabato 4 e domenica
i bambino: grazie a Barilla, sponsor della manifestazione. durante (| primo
re andra In scena la terza edizione di "Cuochi per un

weekend ol offy

O Lo
giorna”, il Festival di ct
[ - ] i e 1 B e 1 v s i B g - P 1 hdals ok r-
Nella citta emiliana, nella splendida comice della Corie dei Melograni  (strada

Pomposiana, 216), si susseguiranno grandi chef ed esperti ad insegnare ai picool

aspiranti chef curinse ricette, per menu completi dall’antipasto al dolce.
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L'evento, ideate da Laura Scapinelll e da Ea Boliega di Merfino, libreria per ragazzi e
spazio di [aboratori creativi, sara Poccasiona per gli 0-12 di esprimere iutta |a propria
creglivita tra

pini e fornelli, con attivita miraie 2 far sviluppare | cinque sensi
entranda in contatto diretto con i meglio che la nostra terra pud offrire

Tra big spiccano Gianiuca Fusto, pasticcere milanese: consulente di fama
intemazionale, Marta Pulinl, capo della cucina del ristorante’ Francescheita 58 e del
Bibendum Catering di Modena, Aurcra Mazzucchelli, chel del Marconl di Sasso Marcon,
Luga Marchini del ristorante Erba del Re di Modena, Ascanio Brozzetti, pasticcers de Le
Calandre (ristorante tristellato di Massimilano Alamo), Marcello Leoni del Leoni di
Bologna, Yoji Tokuyoshi, sous chef del'Osteria Francescana di Massimo Botiura,
anch'esso presente alla manifestazione

(o]

e i piil piccoli saranno -alle prese con le preparazionl pid semplici e divertent,
questanno spazia anche ai ragazzini dagli 11 ai 14 anni, che con k3 nuova sezlone Teen
Coeking impareranno ricette pit audaci e stimolanti

A fare da comice ai laboraton per ragazzi samno stand dedicati alla cucina e una librera
golosa, dove giocare e assistere a spetiacoli in tema. Softofondo musicale firmate Banda
FulliFrulli, banda composia da 52 tra bambini, bambine, adolescenti e giovanl dal & ai 25
annl, tra | quall anche alcuni disabili. | cul suoni provengono da strumenti a percussione
create da loro stessl rc-c,-pefanco ogoetti inutilizzati

Cuach| per un giorne & lante formativa quanto utile! parte del ricavato sara infatt
devoluto alla Onlus Casina del Bimbi, rete di sostegne a bambini malati  alle loro
famiglie

Maggiori informazionl: Cuochi per un giorno
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Sono in programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef “stellati” da tutta Italia (e dall'estero!) per incuriosire anche
mamma e papa: & gia confermata la partecipazione di Gianluca Fusto (pasticcere, consulente di fama internazionale, da Milano), Marta
Pulini (chef del ristorante Franceschetta 58 e del Bibendum catering di Modena), Aurora Mazzucchelli (chef del ristorante Marconi di
Sasso Marconi), Luca Marchini (chef del ristorante Erba del Re di Modena), Ascanio Brozzetti (pastry chef, Ristorante Le Calandre di
Padova), Marcello Leoni (chef del ristorante Leoni di Bologna), Yoji Tokuyoshi (gia sous chef de La Francescana di Modena). Ci sara
persino il nuovo contributo di Massimo Bottura dell'Osteria Francescana di Modena, tre stelle Michelin e terzo migliore ristorante al
mondo secondo la prestigiosa classifica della rivista britannica "Restaurant magazine™.

Con il loro aiuto e la supervisione di un’animatrice ogni piccolo partecipante potra cimentarsi in fantasiose ricette, vivendo un'esperienza
ludica ma allo stesso tempo formativa, con la possibilita di imparare le regole del mangiar sano.

Da guest'anno, poi, vengono messi ai fornelli anche i ragazzini pit grandi, con l'inaugurazione della nuova sezione Teen Cooking - dagli
11 ai 14 anni - con ricette pit audaci.

Dove e gquando: sabato 4 e domenica 5 ottobre dalle 10.00 alle 20.00 a Modena, presso la nuova location della Corte dei Melograni, in
strada Pomposiana, 216.

www.cuochiperungiorno.it.

Infoline e prenotazioni: La Bottega di Merlino, tel. 059.212221 www.cuochiperungiorno.it
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Fornelli o-12 a Modena

“Cuochi per un giorno™: alla Corte dei Melograni toma il Festival nazionale di cocina per

bambint
1 l!‘ =P " 'l'

SCOPRD | VAN TADGEE

wwa Lastampa it/ abbanamenti

Caaihd e aidy @i

W il o T -

ARLANNE CURCIO (HEXTA)

Al wia la ters edizone di “Cacchd per un giorae®, il Festival naziemale i
cucina per bamsim. Lappantamento ¢ per sabato 4 ¢ domenica 5 ottobre a
Modena, prease l Corte del Melograni, in strada Poniposiana 216,

Ideato da Laura Scapinelli e dallo staff de “La Bottega di Merlino” - libreria
per ragazzi e laboratori creativi di Modena — I'evento prevede due giornate, decine
di appuntamenti e laboratori in cui gli chef in erba potranno annusare, toccare,
dosare, impastare, miscelare, modellare, cuocere e mettersi alla prova, imparando -

tante cose nuove.

In programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef “stellati” da
tutta Italia (e dall’estero) per incuriosire anche mamma e papa: é gia confermata la
partecipazione di Gianluca Fusto (pasticcere, consulente di fama internazionale,
da Milano), Marta Pulini (chef del ristorante Franceschetta 58 e del Bibendum
catering di Modena), Aurora Mazzucchelli (chef del ristorante Marconi di Sasso
Marconi), Luca Marchini (chef del ristorante Erba del Re di Modena), Ascanio
Brozzetti (pastry chef, Ristorante Le Calandre di Padova), Marcello Leoni (chef del
ristorante Leoni di Bologna), Yoji Tokuyoshi (gia sous chef de La Francescana di
Modena).
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Presente anche Massimo Bottura dell’Osteria Francescana di Modena, tre stelle
Michelin e terzo migliore ristorante al mondo secondo la prestigiosa classifica della
rivista britannica “Restaurant magazine”. Con il loro aiuto e la supervisione di
un’animatrice ogni piccolo partecipante potra cimentarsi in fantasiose ricette,
vivendo un’esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la possibilita di
imparare le regole del mangiar sano.

Novita di questa edizione, la sezione Teen Cooking - dagli 11 ai 14 anni - con
ricette pit audaci. Non mancheranno attivitd interattive collaterali: al Festival
saranno presenti numerosi stand per avvicinarsi alla cucina attraverso diversi
linguaggi espressivi, e poi una libreria golosa, spettacoli e storie in cucina, angoli
sensoriali e giochi.

Anche la musica sara protagonista tra i fornelli, con 'esibizione della Banda Rulli
Frulli e la sua unita di “chiassose differenze”. T componenti della Banda sono
attualmente 52 tra bambine, bambini, adolescenti e giovani, abili e disabili dai 6 ai
25 anni, che utilizzano strumenti a percussione creati e realizzati dai ragazzi
riadattando oggetti di recupero riciclati e portati a una seconda vita. Il “concerto
delle pentole” & pensato per coinvolgere i piccolissimi, dai 15 mesi ai 3 anni,
insieme ai loro genitori.

“Cuochi per un giorno” é un’occasione per condividere 'arte del cucinare, divertirsi
a mescolare con le mani, spianare, dar forma alla frolla o alla sfoglia, tramandare
le ricette locali, rivalutare in tempi di crisi la sobrieta e 'oculatezza di una cucina
che gioca con gli avanzi. Ma ¢’é¢ molto di pit, perché cucinando s'impara: tra
pentole e ingredienti i bambini, infatti, imparano a mangiare e ad avere un
rapporto sano con il cibo. Inoltre, attraverso la loro partecipazione, i bambini
aiutano altri bambini: parte del ricavato della manifestazione verra infatti devoluto
in beneficenza alla onlus Casina dei Bimbi, una rete di sostegno per i bambini
ammalati e per le loro famiglie.

Info
cuochiperungiorno.it
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Cuochi per un giorno 2014: il festival di cucina per
bambini
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Zono in programima vere o propris lezlond di cuclna con imporiend chaf “winllaér da L iaka (e
dail psfere? | por incuriasbe anche mamma & papd: & gl condermats (o panecipazone d Franco Albert
{pasiry ohef, Asforarée Evviva, Ricoione), Emilio Barbven {ohef Aisiorante Stada Facenda, fModona|
Glanluta Fusto |pashoogre, consulents di fama internazionsie, da Milano], Marla Pulind |dhef del
risiomnie Franoeschatia B8 e del Bbendum catonng di Mocona), &wom Mazzuccheli (chel dol
riglorants Marconl & Sassn kamonip, Lusa Mafchin (ched gl ishoranie Erba del Ra ol Madana)y
Bacania Bzl (patiry chal, faorama Le Calssdn di Facoes) Maceto Laoni (ehal el ieioranoe
Lo & Bodognal, Yoj Tedusishi (e s chal de L Frarcascing of Mosena |, G gan persing i
Pl caniritrad df Mascdmo Bomaes dell Dalane Frorcaicana o Modera, e glals Mishada @ W)
mighon neorsend al s gelondn B presgiois clesslcs deis shisie itsmnes “ResEunani
ERMEASNA"

Caon o akifie e Lo superdisions di uanimalnce ognl mooolo pariecinentn pord cimentarsi in
{arinsiose noetie. vivends un espirienza udica ma alo siesso lemgo fomraliva, con i possbibia d
imparane e resgolo del manglar sano

Do quesTanng, pol, wengoes messi ai fornell anches | ragaszinl pid grand, oon finauguasdons dells
nuowa sexione Tesm Cooking - sl 11 o 14 annd - con ricebis pli sudac)

o manchetanng: alifia nioratiise odllatersil al Fesitaal samnno present numenosd siand por
anionars ala ocira atinversp diversl Enguagg esnnesshil, @ pol una libreri polosa, spefacnl] &
Sions in cucine, angol sensonal & gioch sl cucka oome “MGioco of Ae0ro’; uns rucys attivila
v & dhvertente oon Tometiteo di resmesers | valor df uma sana & cormelts almaniazions o
tambine atimversn | contatio diretin ool monas dele verdune, kKeain dala Fondazono Bonauele,

Anchd 1A Nk BaRh prolagansta e Elomel, con fealiznons deik Bands RaliFral, o 2o a uno
Aguanio supemicas pun semorare “seargheraia”, e chi g8 8l prma FEcoilo e 1 SuB e nalunm
W Uil i chisspose dfferensa. | comgorani delly Banda sono allusmans 53 1 bambie, tambin,
EpolgEeryl B gy, Bl & G Eabil R 6 al 5 annl the UTHEZSrS BPUMEs & PRTCUBSIGNS CHEN 8
FapiEzEE dai FRgAEA fiadaNands oggen & facupsnd IHadal A pImEN & une sRcenda vila
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Dove & quands: sabala 4 & domerca 5 ciinhre dals 10.00 ale 2000 3 Moo prasso @& rooes
focation della Core el Melogmnl in siraga Pomposiana, I1E
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Cuochi per un giormo. Torna a Modena 1l Festival

Nazionale di Cucina per Bambini

Sabsto 4 2 dormendss 5 otfabve Modena & ancara una waita 3 capddale della cuoing 0-12 con /3 farza
ediziome di "Cupchi per Wt giorma S i Festival nazionale of cucing prer bamiini. Dechme gli eventi, gif
srand & | faborator in programea; con fa coliaborarione of grandl chel | piccad cuachd awanng
foccasing & Fapportuaitd & cutinare Aumerace Aestte, dagh antipast o delsd. Lappuntamants & »
Modena presso [y Corfe dei Melograni

Ficooll fquario basta, per fam= ung grande fuging, Dopa 0 successo dele prime due edidoni, [ma 3 grance
rchiesia “Cuschl par un glaree” ews codchiperindioeng i), | Feival nagioraie 8 cucea per Bambini,
L'appemitamenty & per Sabats 4 & damenich 5 ofiebre 3 Mpgena, presso la Corte del Maiogeani, in strada
Pornpaaiana 216

Uevenco & 8a0g ob Laur Scaginali e gako 5207 de "La Bornega & Mering®, foena per ragazs & iabamor creati
o Medena,

Do glornate, dodne di appuntamant ‘e laboratorl @nood gl chaf in erba potransd annasare, toccars, dosara,
impasane, mikcalieg, modallane, cuotere @ maktersi ala prova, MpS@ROAdD NS COSE NASVE.

Sono in programma vers @ propne lesani di cucina con mportantl chad “ciollat™ o otk 1talla (e dallestaral) par
Incuriosme ance mamms & paps: & g confermata fa pariecipadcna 4l Ganluca Fusto [pasticceme, corsulante ol
tama infernazionale, da Milano}, Marta Fulind (chef dal dstorante Franceschetta SE o deol Bbenduom catering di
Modera], Muora Mazzucchelll (chaf del nsicrarms Marcond di Sassa Marooni), Luca Marchinl [chef des ristorantz Erbae
del Eo dl Modona), Ascanio Broezobd [pastry chal, Risterarde Lo Calandro di Padova), Marcet®o Leond {chal @l
ristoranke Leanl di Bolicgnal, Ya)l Tokuyoshi [pid sous chel de La Franoescana di Modana|. O cara porsing 1 nuouo
cantributa di Meesimo Botiora delfCstena Frarcescans di Modona, tra shallka Michalin @ torze megliora ristoranis 2l
mondo seconco ia prostiginss: dassifica dalla rvista britannics "Festaurant magazineg™.

Cor il loro aiuto e ls supsrvisiors &l wn'animstrios ognl plcoole partedpants pobra cimerttasi in faniesiose rostte,
wivenda uriesperienzs ludics ma alic ste=sp tempo formatiea, con la pesshoita dif imparare je regole del mengisr
=ano.

[ts guest'anra, poi, vergono mess ai forredfi snche | regacrnd pig grendi, con Treugueazions dells nuove
sezione Teen Copking - dagh 11 & B4 anme - con ricebie pill audeo.

Ben mancherand a0 interaiiive collaleradil al Fesiwal sararng presentl numerdsd stand pae avwicmansi dia
CUDNE AITFEverss divers |inguag)l esprescvi, & pal uita librena gilosa SPETAcHll 8 s[ofe N Cucita, ahgds
sensoiad 2 glechi,

Anchil T rmusica sl protagenista tra | fornalli, com esilzions della Banda RulFrelll, che sele a und sguards
superficlole pud sembrane “sgangherata®, ma che g al primo ascofio rivela fa gud wera natura: wn‘units 0
chipssoss diferense. [ componenti della Banda seno attualmente 52 tra bambing, bombind, adesescantl @ giovani,
abili @ gisablli dai § ai 5 anni, che tilizzane strumentl & penoussiene creali & realizzati dai regaeal risoatlando
comelii O recwperg Hidolati e portati 8 und secenda «ita,
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Il “concerty dalle pantola”, pol, & pensatc per coinwolgone | piccolismmi, dal 15 masl al 2 arnl, Insiems= al loro
genltpris & mamima [ Bong on un mestole, § Flil[lé fischigla apigrandd un boliitore, ¥ Bambing fa ding dong con
arzirg & cutchieno 8. BO00 & Wai 13 Berddd In ouina! Obistlive: oeboans irgieme BRa sooperts del sm, oelia
muscs; weiploranonE Soncra B ung magics invermons & oostrucione di apeciali strumeanti musicali oufinari.

*Cucchi per un giorna™ & un‘occasione per condividere Uarte del cscinsre, dyertirsl 2 mescolare oon ke mani,
cplanane, dar forma alla frolla o alla sfogét, tramandara o noetta locall, reafatare in templ di crisl la sobriokd o
I'poulaterza o una fuoina che Qloca con gk avanzl, Ma o' molto ol Dll.lr ﬂErl.'!'rE" CUCnancd simpar; fra pentole &
ingredienti | Bambind, infattl, imparand & eancgiang a & 3wsre un rapaerto sano oan o i

Imare, ariedvarss |8 Iees partecpazions, | Bambmi sulaag 28H Bambing: aarle dal acavale della fandesTazions
verra infatt devoduto in bemeficenza alla onlus: *CASINS DE] BIMEL, una rete di sostegno per @ bambini ammalat &
per I o famigie

Dova & Quando: cabato 4 o domenica S ocitohre dalle 10.00 alie 2008 2 Modona, prosso la nuoysa iocation oot
Caorte del Melograni, in.strada Pampasiana, 216,

Quanie: 1! prazeo el Mglieits varia a sedonda delle altivits a cwf i sceghe di partecipans, Tedte K infoemazian o #
FeCEka mn o 51 trovans Sul 3w cudchaai iraiarn 1]

Irfaling & pranptazsani' Lo Bawaga o kefirn, el 050212321 paw ciachipening g
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Bambini in cucing: piccali chef inerba a Modena per
Cuochi per un giorno. Con i grandi nomi della
ristorazione italiana
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- MODENA - Ritorna a Modena il festival nazionale di cucina per bambini "Cuochi per un giormo"
sabato 4 e domenica 5 ottobre alla Corte dei melograni.

Modena é per la terza volta capitale della cucina 0-12 con il Festival nazionale di cucina per bambini.
Il programma prevede decine di iniziative, gli stand, i laboratori.

Undici grandi chef, tra cui Massimo Bottura, Marta Pulini, Marcello Leoni, Franco Aliberti, i
collaboreranno con i piccoli cuochi avranno l'opportunita di cucinare numerose ricette, dagli antipasti
ai dolci. Con il loro aiuto e la supervisione di un'animatrice, ogni piccolo partecipante potra cimentarsi
in fantasiose ricette, vivendo un'esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la possibilita
di imparare le regole del mangiar sano.

Da quest'anno, vengono messi ai fornelli anche i ragazzini pili grandi, con l'inaugurazione della
nuova sezione Teen Cooking - dagli 11 ai 14 anni - con piatti pit audaci: grande tecnica, precisione e
destrezza per numerose ricette di cake design
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L'appuntamento € dunque per il 4 e 5 ottobre a Modena, presso la Corte dei Melograni: qui molti saranno gli
eventi e i laboratori in programma, in cui | bambini saranno protagonisti ma affiancati da grandi chef che hanno
aderito alliniziativa e condurranno speciali lezioni di cucina dedicate alle ricette piu interessanti, golose e curiose
della tradizione italiana, dall'antipasto al dolce. Hanno risposto alla chiamata della Bottega di Merlino — la libreria
per ragazzi di Modena che organizza |'evento — I'emiliana Aurora Mazzucchelli, lo chef pasticcere Gianluca
Fusto, il pastry chef del ristorante Le Calandre Ascanio Brozzetti, Yoji Tokuyoshi (gia sous chef dell'Osteria
Francescana), Marta Pulini, Luca Marchini e Marcello Leoni.

Quest’anno ci sara spazio anche per i pil grandi, fino ai 14 anni, nella sezione dedicata Teen Cooking. Parte del
ricavato della manifestazione sara devoluto in beneficenza, in favore della onlus Casina dei Bimbi (il costo di
partecipazione & variabile in base alle aftivita cui si decidera di prendere parte). Per info,
www.cuochiperungiorno.it
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L'evento & ideato da Laura Scapinelli e dallo staff de "La Bottega di Merlino”, libreria per ragazzi e

laboratori creativi di Modena.

Due giornate, decine di appuntamenti e laboratori in cui gli chef in erba potranno annusare, toccare,
dosare, impastare, miscelare, modellare, cuocere e mettersi alla prova, imparando tante cose nuove.

Dalle lezioni di cucina con grandi chef...

Sono in programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef "stellati” da tutta Italia (e
dall'esterol) per incuriosire anche mamma e papa: ci saranno Gianluca Fusto (pasticcere, consulente di
fama internazionale, da Milano), Marta Pulini (chef del ristorante Franceschetta 58 e del Bibendum
catering di Modena), Aurora Mazzucchelli (chef del ristorante Marconi di Sasso Marconi), Luca Marchini
(chef del ristorante Erba del Re di Modena), Ascanio Brozzetti (pastry chef, ristorante Le Calandre di
Padova), Marcello Lecni (chef del ristorante Leoni di Bologna), Yoji Tokuyoshi (gia sous chef de La
Francescana di Modena), Franco Aliberti (pastry chef, ristorante Evviva di Riccione), Emilio Barbieri (chef
del ristorante Strada Facendo di Modena), Marcello Ferrarini (chef gluten free e consulente alimentare di
Medena). Ci sara persino il nuove contribute di Massimo Bottura dell'Osteria Francescana di Modena, tre
stelle Michelin e terzo migliore ristorante al mondo secondo la prestigiosa classifica della rivista britannica
“Restaurant magazine™.

Con il loro aiuto e la supervisione di un‘animatrice ogni piccole partecipante potra cimentarsi in fantasiose
ricette, vivendo un'esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con |a possibilita di imparare le
regole del mangiar sano.

Da guestanne, pol, vengono messi ai fornelli anche | ragazzini pit grandi, con lnaugurazione della nuova
sezione Teen Cooking — dagli 11 ai 14 anni — con piatti pill audaci: grande tecnica, precisione e destrezza
per numercse ricette di cake design.

...alla musica e scienza tra | fornelli: le novita della terza edizione

Non mancheranno attivita interattive collaterali. Al Festival saranno presenti numerosi stand per
avvicinarsi alla cucina attraverso diversi linguaggi espressivi, ci sara poi una libreria golosa con un angolo
di letture animate a tema culinario condotte da vere e proprie attrici, angoli sensoriali e giochi sulla cucina
come "liGioco di inOrto”: un'attivita educativa e divertente con I'obiettivo di trasmettere i valori di una sana
e coretta alimentazione ai bambini attraverso il contatto diretto col mondo delle verdure, ideato dalla
Fondazione Bonduelle.
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Anche la musica sara protagonista tra i fornelll, con I'esibizione della Banda RulliFrulli, che solo a uno
sguardo superficiale pué sembrare "sgangherata”, ma che gia al primo ascolto rivela la sua vera natura:
un'unita di chiassose differenze. | componenti della Banda sono attualmente 52 tra bambine, bambini,
adolescenti e giovani, abili e disabili dai 6 ai 25 anni, che utilizzano strumenti a percussione creati e
realizzati dai ragazzi riadattando oggetti di recupero riciclati e portati a una seconda vita.
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Tra i tanti festival che ci sono in Italia, "Cuochi per un giorno”, & il primo
festival nazionale di cucina per bambini.

Sono in programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef
“stellati” da tutta Italia (e dall'estero!) per incuriosire anche mamma e
papa: & gia confermata la partecipazione di Gianluca Fusto (pasticcere,
consulente di fama internazionale, da Milano), Marta Pulini (chef del
ristorante Franceschetta 58 e del Bibendum catering di Modena).
Aurora Mazzucchelli (chef del ristorante Marconi di Sasso Marconi),
Luca Marchini (chef del ristorante Erba del Re di Modena), Ascanio
Brozzetti (pastry chef, Ristorante Le Calandre di Padova), Marcello
Leoni (chef del ristorante Leoni di Bologna), Yoji Tokuyoshi (gia sous
chef de La Francescana di Modena). Ci sara persino il nuovo contributo
di Massimo Bottura dell’Osteria Francescana di Modena, tre stelle
Michelin e terzo migliore ristorante al mondo secondo la prestigiosa
classifica della rivista britannica "Restaurant magazine™.

Con il loro aiuto e la supervisione di un’animatrice ogni piccolo
partecipante potra cimentarsi in fantasiose ricette, vivendo
un'esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la possibilita
di imparare le regole del mangiar sano. Da quest'anno, poi, vengono
messi ai fornelli anche i ragazzini piu grandi, con l'inaugurazione della
nuova sezione Teen Cooking - dagli 11 ai 14 anni - con ricette piu
audaci.

MNon mancheranno attivita interattive collaterali: al Festival saranno
presenti numerosi stand per avvicinarsi alla cucina attraverso diversi
linguagai espressivi, e poi una libreria golosa, spettacoli e storie in
cucina, angoli sensoriali e giochi.
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Anche la musica sara protagonista tra i fornelli, con I'esibizione della
Banda RulliFrulli, che solo a uno sguardo superficiale pud sembrare
“sgangherata’, ma che gia al primo ascolto rivela la sua vera natura:
un'unita di chiassose differenze. | componenti della Banda sono
attualmente 52 tra bambine, bambini, adolescenti e giovani, abili e
disabili dai 6 ai 25 anni, che utilizzano strumenti a percussione creati e
realizzati dai ragazzi riadattando oggetti di recupero riciclati e portati a
una seconda vita.

Il “concerto delle pentole”, poi, & pensato per coinvolgere i
piccolissimi, dai 15 mesi ai 3 anni, insieme ai loro genitori: la mamma fa
bong con un mestolo, il papa fischietta azionando un bollitore, il
bambino fa ding dong con tazzina e cucchiaino e... Ecco a voi la banda
in cucina! Obiettivo: giocare insieme alla scoperta del ritmo, della
musica; un'esplorazione sonora e una magica invenzione e costruzione
di speciali strumenti musicali culinari.
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“Cuochi per un giorno”: torna a Modena |l
festival nazionale di cucina per bambini

By Magamiane a7 sefiembne 20 504
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Hanno niani garantio fa presenza Gianluca Fusio (pasticcare, consdante di Tama (Meenazionale),
Mara Pulini (ched cel risoranie Francestheda 58 @ del Bibendum camering di Modena), Auors
Marzucchel (chel del eioramie Marconl di Sassd Marsoni}, Luca Manchin (chel del risiorans Erba
del e di Modena), Ascanio Brozzem (pasiry chel, Fistorang Le Galande di Padova), Mateilo
Ledrl (e it Asioranbe Lecal & Balogra), Yo Tokuyost (g5 sous ohel de Lo Friscescana di
Miliana), Sk anche gresenta, con un viden descalh & bambini Massimo Bottura dell Osterla
Francescana dof Modena. fre shelle Michaln o o miglos sorant o momo seoends @
prastiginse classfca dalla rivista bréannica *Festaurant magazine”. Bimbi 8 ragazz, da quesi anno
archa | bsen agers polranno metiers |B man in pasta, pafecigando a vers @ propes lezionl di
cucing, methenoos) alla prova, annusando, keccando, dosando, miscalando, modellando, cuccenda,
g pol lanfe mziabee oollaterall con percorsi di avvisinamento alla cucna sfraversa linguagal
espragsivl, una Bbrera da mangiare, spefiEcoll. gisch, e ergoll sensorall. Ampee SpaTo Verra
dedicsio alla muskes. Inseme alla Bends RulliFrulll dove 52 wa bambine. bambinl, adolsscent &
gigeani, abl g disabill gal 6 al 25 annl, Wikzzande strumentl 5 percussione costuil AimodellEndo
Baget 4 recupern, che spFanng con || ‘toncero dalle pentale”, fvalio 8i genidad 2 al piccoiasimi
daf 15 mesi B3 anni, 1a mamma fa bong Son un masicho, & paps fiscnieits azianancs un baliione, 4
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malers grime diel larrilong, || weEmandane e riceble Ipcal, ung cers sobrieth dé non bukEase via,
wtilizzandn of avans, & una paricolans: a0enDone verss || mangidng sano. Pare del ricaveln della
mafifgstazicne vard devoluln in benslicerea alla onlus "CASHG DE| BMEI, uni e O se=lsgng
perf | pambind amemalat & pes e lars famigie,
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DIVERTIRSI IN CUCINA
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“Cuochi per un giormo” & un'occasione per condividere I'arte del cucinare,
divertirsi a mescolare con le mani, spianare, dar forma alla frolla o alla sfoglia.
tramandare le ricette locali, rivalutare in tempi di crisi la sobrieta e l'oculatezza di
una cucina che gioca con gli avanzi. Ma c'é molto di pid. perché cucinando s'impara:
tra pentole e ingredienti i bambini, infatti, imparano a mangiare e ad avere un
rapporto sano con il cibo.
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Dalle lezioni di cucina con grandi chef...

Sono in programma vere e proprie lezioni di cucina con importanti chef "stellati” da tutta Italia (e
dall'estero!) per incuriosire anche mamma e papa: ci saranno Gianluca Fusto (pasticcere, consulente
di fama internazionale, da Milano), Marta Pulini (chef del ristorante Franceschetta 58 e del
Bibendum catering di Modena), Aurora Mazzucchelli (chef del ristorante Marconi di Sasso Marconi),
Luca Marchini (chef del ristorante Erba del Re di Modena), Ascanio Brozzetti (pastry chef, ristorante
Le Calandre di Padova), Marcello Leoni (chef del ristorante Leoni di Bologna), Yoji Tokuyoshi (gia
sous chef de La Francescana di Modena), Franco Aliberti (pastry chef, ristorante Evviva di Riccione),
Emilio Barbieri (chef del ristorante Strada Facendo di Modena), Marcello Ferrarini (chef gluten free e
consulente alimentare di Modena). Ci sara persino il nuovo contributo di Massimo Bottura
dell'Osteria Francescana di Modena, tre stelle Michelin e terzo migliore ristorante al mondo secondo
la prestigiosa classifica della rivista britannica "Restaurant magazine".

Con il loro aiuto e la supervisione di un‘animatrice ogni piccolo partecipante potra cimentarsiin
fantasiose ricette, vivendo un'esperienza ludica ma allo stesso tempo formativa, con la possibilita di
imparare le regole del mangiar sano.

Da quest'anno, poi, vengono messi ai fornelli anche i ragazzini pita grandi, con l'inaugurazione della
nuova sezione Teen Cooking - dagli 11 ai 14 anni - con piatti piu audaci: grande tecnica, precisione e
destrezza per numerose ricette di cake design.

...alla musica e scienza tra i fornelli: le novita della terza edizione

Non mancheranno attivita interattive collaterali. Al Festival saranno presenti numerosi stand per
avvicinarsi alla cucina attraverso diversi linguaggi espressivi, ci sara poi una libreria golosa con un
angolo di letture animate a tema culinario condotte da vere e proprie attrici, angoli sensoriali e
giochi sulla cucina come "IlGioco di inOrto": un'attivita educativa e divertente con l'obiettivo di
trasmettere i valori di una sana e corretta alimentazione ai bambini attraverso il contatto diretto col
mondo delle verdure, ideato dalla Fondazione Bonduelle.

Anche la musica sara protagonista tra i fornelli, con l'esibizione della Banda RulliFrulli, che solo a
uno sguardo superficiale puo sembrare “sgangherata’, ma che gia al primo ascolto rivela la sua vera
natura: un'unita di chiassose differenze. I componenti della Banda sono attualmente 52 tra bambine,
bambini, adolescenti e giovani, abili e disabili dai & ai 25 anni, che utilizzano strumenti a
percussione creati e realizzati dai ragazzi riadattando oggetti di recupero riciclati e portati a una
seconda vita.

Il "concerto delle pentole” & pensato per coinvolgere i piccolissimi, dai 15 mesi ai 3 anni, insieme ai
loro genitori: la mamma fa bong con un mestolo, il papa fischietta azionando un bollitore, il bambino
fa ding dong con tazzina e cucchiaino e... Ecco a voi la banda in cucina! Obiettivo: giocare insieme
alla scoperta del ritmo, della musica; un'esplorazione sonora e una magica invenzione e costruzione
di speciali strumenti musicali culinari.

Quest'anno, poi, spazio alla creativita secondo le leggi della fisica e della chimica con "la cucina
della scienza" i partecipanti al laboratorio, guidati da un cuoco-scienziato e dei camerieri-assistenti,
serviranno ai loro ospiti diversi "meni scientifici" con cui cimentarsi. Verranno sperimentate
pozioni con ingredienti culinari per dare nuova forma ai piatti: basta ordinare e I'esperimento &
servito.

Il festival sara anche un'occasione per festeggiare insieme i 40 anni dell'ovetto pia famoso del
mondo, Kinderino, preparando una speciale e creativa torta di compleanno. [ bambini potranno
comporre le torte piu bizzarre con differenti materiali e le speciali soprese Kinder: incollare,
ritagliare, progettare, colorare... ma attenzione: tutto in gran segreto perché quando partira la musica
arrivera Kinderino a soffiare le candeline!

"Cuochi per un giorno” & un'occasione per condividere l'arte del cucinare, divertirsi a mescolare con
le mani, spianare, dar forma alla frolla o alla sfoglia, tramandare le ricette locali, rivalutare in tempi
di crisi la sobrieta e I'oculatezza di una cucina che gioca con gli avanzi. Ma c'e molto di piu, perché
cucinando s'impara: tra pentole e ingredienti i bambini, infatti, imparano a mangiare e ad avere un
rapporto sano con il cibo.

Inoltre, attraverso la loro partecipazione, i bambini aiutano altri bambini: parte del ricavato della
manifestazione verra infatti devoluto in beneficenza alla onlus "Casina dei bimbi”, una rete di
sostegno per i bambini ammalati e per le loro famiglie.

A tutti i bambini, poi, viene dato in omaggio il ricettario realizzato da Franco Cosimo Panini.

1l festival "Cuochi per un giorno", con il patrocinio del Comune di Modena, & sostenuto, tra gli altri, da
BarillaPiccolini, Kinder Sorpresa, Olitalia, Braun, Franco Cosimo Panini, Arclinea, Banca
Mediolanum, Eidos Modena, Scuola Alberghiera di Serramazzoni, Acetaia Giuseppe Cremonini.

Dove e quando: sabato 4 e domenica 5 ottobre dalle 10.00 alle 20.00 a Modena, presso la nuova
location della Corte dei Melograni, in strada Pomposiana, 216.

Quanto: Il prezzo del biglietto varia a seconda delle attivita a cui si sceglie di partecipare. Tutte le
informazioni e il regolamento si trovano sul sito www.cuochiperungiorno.it.

Infoline e prenotazioni: La Bottega di Merlino, tel. 059.212221 www.cuochiperungiormo.it
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Masgimo Botiura ¢ Aurorid Mazsuochelli, Ascanio Brozssttl ¢
Marta Pulini- sono eolo alouni degli el (pil o meno) stellatl obe
s la dovranno vedare con temibilissimi undar 10 anni. 51, piceol
chel crascono, consapevoll che non si tratie di ono scherze ma di
un menw. iz mai che durante Cunchi per un giorno, il Festival
Mazionale di oucing di Modena dal 4 al 5 oltobes, qualoueo agi
pronunciaee il vato "nor g gioca con i cibo”. Perolyd a Modena s
fa sul serio con uns doe giorni alla Corte del Melograni, tra
lehoratori a bese di impasto. miscela & rimodellamento
rigonreeaments risarvata al bimhbi (gl adultl ammess solo oo me
aceompagnatord, non provate a lecoars i coochiaie), Tdeato da
Laura Scaplnell e dallo stafl della libreria la Softega 4 Merding,
il festival & alla terza edizione @ ai coneade anche uno strappoe alla
regola: visto il crescere della food-fever ecoo che questa volta
Bono ammessi anche ragassind dagli 11 ai 14 anni ohe
prenderanno parte al programma Teen Cooking, Chioos
imperdibile & i Copcerto deile pentode YEra Jam session per baby
dal 15 masl Al 3 anni per matters insiema un conearto con soli
coperchi, bollitori e tazxins

soritto da Manuela Ravasho
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Appuntamento alla Corte dei Melograni sabato 4 e domenica 5 ottobre con il primo Festival
nazionale di cucina per bambini. Una due giorni ricca di eventi riservati ai baby cuochi

La passione per i fornelli? Va coltivata sin dalla piu tenera eta. Sono sempre piu, infatti, i
gourmet in erba che, complici le puntate di Junior Masterchef, sviluppano I'amore per la
cucina fra le sottane della nonna e i profumi dell'arrosto domenicale. E proprio a lore che &
dedicato Cuochi per un giorno, il Festival nazionale di cucina per bambini che quest'anno
torna a Modena per |a terza volta. L'appuntamento & sabato 4 e domenica 5 ottobre presso
la corte dei Melograni, in Strada Pomposiana 216.

Una due giorni ricca di appuntamenti, in cui i piccoli chef potranno annusare, toccare,
dosare, dar forma alla frolla o alla sfoglia o divertirsi a mescolare con le mani, imparando
tante cose nuove. A dar loro lezioni di cucina, dall'antipasto al dolce, importanti chef stellati da
tutta Italia. Dall'emiliana Aurora Mazzucchelli, allo chef pasticcere Gianluca Fusto,
passando per Luca Marchini, chef del ristorante Erba del Re di Modena, il pastry chef del
ristorante Le Calandre Ascanio Brozzetti e Yoji Tokuyoshi (gia sous chef dell'Osteria
Francescana). Fino ad arrivare a Massimo Bottura dell'Osteria Francescana di Modena, 3
stelle Michelin e terzo migliore ristorante al mondo secondo la prestigiosa classifica della
rivista britannica “Restaurant magazine”. Ma non & tutto. Grande novita dell'edizione 2014 & la
nuova sezione “Teen Cooking", dedicata a ragazzini pill grandi — dagli 11 ai 14 anni — che si
cimenteranno in ricette "pil audaci”.

Non mancheranno angoli sensoriali e giochi a tema food, per imparare a conoscere e usare
le materie prime. Come |l Gioco di inOrto, un'attivitd educativa e divertente promossa da
Fondazione Bonduelle con I'obiettivo di trasmettere i valori di una sana e corretta
alimentazione ai bambini attraverso il contatto diretto con il mondo delle verdure. Il gioco si
compone di 30 grandi caselle colorate che segnalano il percorso da seguire per raggiungere
la meta: la creazione di un vero e proprio orto attraverso le 4 fasi di preparazione del terreno,
semina, cura e raccolta delle piantine.

A fare da colonna sonora alla manifestazione Il concerto delle pentole, pensato per
coinvolgere i piccolissimi assieme ai loro genitori e la Banda RulliFrulli, composta da 52
bambini, adolescenti e giovani, abili e "disabili" dai 6 ai 25 anni, che suonano con strumenti a
percussione creati a partire da oggetti riciclati e riportati a una seconda vita.

La manifestazione & anche un modo, per i bambini, di aiutare altri bambini. Parte del ricavato
di “Cuechi per un giorno” verra infatti devoluto in beneficenza alla onlus Casina dei Bimbi,
una rete di sostegno per i bambini ammalati e per le loro famiglie.
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Ficeoli cheef per { fare ) ums grande cocima, Dopo ] successn delle prime doe edim@oni,
toma 2 Modena "Cuochi per un giorno® o Festivil nazionals da eucinn per hom bt Tia
dlornand 4 aitobee a domendea preise b Corte del Melogrind (in steads Penposiana
i), decine di appostamenti & labarator in ewi i cunchi chasae -1 paganmo
anmsane, Eodrare, dosare, impastare, miscelae, modellare, moeere e mettersi alla
prova, imparands tanke cose nuove.

Lewemta & ideata da Laura Seapinedli e dallo staff de “Ta Bottega di Mesling", [freda
Pt ragn e labaraion creativi di Modena. Due ghornote farcite di mdlle sapagi e
dnperl da ven chef: lezion di eveina con maestri di cocing "stellst™ Dalked ¢ stranieri
per ineurigsire nache | genitori, @b infstt | laborater in programms e ba preseozs &
el grandi chef come Mossima Batturn, Marta Pabink, Mareelln Leani. Pranco
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cucinare numeraae seette, dagh antipesti ai dolel. Confermats anche Ia
parteeipaziony di Gianlnen Fusto (pasticeore, consolents di fama internamnenale, da
Milanal, Loca Marchind {chef del ristorants Erba del Re di Modena), Ascanio
Brozzeatd { pagtry chel, Ristorante Le Caloadre di Padova ), Mareedlo Leond {ehet de
ristorante Levni di Bokegna), Yaoj Tekoyeshi {gid soms chef de Lo Francescona di
Modena]. Crande ottess peviamenbe per # prezioso eoniriboto di Mossima Hattwrn
dell'Osterin Francescana di Madena, tre stelle Michebin e terzo miglisre ristomante al
il seeriiab 1 prestipsan claseificn della fivises beitnnndes Besiran maghzine.
Ciom il baro aduto, dumgue, £ ks supervigione di un'aminatrics agal piccolo pactecipante
pud cimentarsi in fanissioss neetie, vivendo on'esperienza ldica ma alln stoso
bearpie formativie, con lo possibilith 43 imparare |e regole ded mangiar sano, Ta

et s, pol. vengoad meazl ob farnslll aaebs | pld grandl, oon I asegasekane della
iucrve gexicms Teen Cooking - dagl 10 a0 14 anni - con ricette pib audaei.
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nnueitd di chigssose differenze. § componenti della Banda sone atuolmente 52 tra
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ufil zrano strmeenti o percussione creati e realizent dai megoen nadettnnde opgetit di
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Gid e ohed stallatl hanno suelaio | om segret nel cooling show: Emilio
Barbien, dal nslomnie Sirada facendo, ha presendalo un modoe pratco &
yelGeE pad facups rane al megio g Swing; Luca Marchinl, chal del meleranle
L'sroe del Re. ha moalralo ura merands leogers & diverlemle con miove
yarard del sandwich & del lrameasn, || pesbocere Gaanlvca Fauslo & &
dedicaie @l ciotoalatn con una vananis della mousss; infine Marta Pulinl, chal
dial BEibendurn Calering a Bistrot Franceschelia §8, ha Musbatn wa: varana
diverieris & ceigainale delle polpeine di pollo & ricoma al sigo di posnsdars.

ATra b reidtd 08 anche 'nsaremarta & due nuow [Inguagg| sapmssivl - b
npness Laora - quels deda musica, oo il concaio della partcle par |
piccalesim, & guelkos o=lia socenzas

alfdisnle o cormirwaatiiie i e da mcidians - e defio o el iesr Em e
KAglico Prempiil - qUEST RN propo i ma un nsodn [eshoratone di stenza
abbinaza 2o cusing, dava | bambinl possonD MSErEs 0 modo deeananio o
diversr | concatli logali a feica, dhimica @ malematica Abbmmo g visio un
gramde interesss da pade dai pocall & anche dei osniloas.

Anche i valori delle nostre tradizioni sono apprezzati dai pid piccoli: «Siamo il
corso pil pienas, ha aggiunto Rolanda Braidi, cuoca dell'associazione di
volontari "La San Nicola” di Castelfranco mentre cucinava i tortelloni alla
ricotta preparati da | bambini. «Senza glutine e senza latiosio ma non senza
sapore - ha concluso Francesca Babuttl, dell'associazione Italiana Celiachia - i
bambini si sono divertiti un mondo a cucinare | tartufelli tanto da uscirne
ricoperti di cioccolator.Dopo il grande successo diieri, anche oggi La Corte
dei Melograni ospita decine di appuntamenti e laboratori interattivi. Il festival
continua con i cooking show degli chef Ascanio Bronzetti, Marcello Leoni,
Marcelle Ferrarini, Francoe Aliberti, Yoji Tokuyoshi e Aurora Mazzucchelli. Alle
11.30 e 16.30 le letture animate con 'associazione Baba Jaga.

Jessica Zuccarini
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