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Il centro storico di Morbegno si anima per un 
weekend tutto dedicato al re dei formaggi Valtellinesi: 
il Bitto DOP. Dopo numerose edizioni presso il polo 
fieristico della provincia di Sondrio, la manifestazione 
tornerà ad animare la cittadina di Morbegno, in un 
percorso goloso che si snoderà a partire dalla stori-
ca piazza Sant’Antonio, dove i formaggi in concorso 
faranno bella mostra all’interno della casera allestita 
nello storico Chiostro. L’ormai centenaria Mostra ca-
searia premia anche quest’anno il miglior Bitto e il 
miglior Casera, ma non solo: i visitatori potranno co-

noscere anche tutte le altre eccellenze enogastrono-
miche del territorio: mele, bresaola, miele, formaggi, 
pizzoccheri e i prestigiosi vini) Nel cuore della città 
Piazza Sant’Antonio ospiterà i produttori storici del 
settore lattiero-caseario provinciale, le aule didattiche 
e la Disfida degli Chef.  Non mancheranno lavorazioni 
in diretta, panel di assaggio, workshop interattivi per 
adulti e bambini, cheese-hour e menù a tema nei ri-
storanti della città, con i piatti tipici come pizzoccheri, 
sciatt, taroz, bisciola, in abbinamento con le Eccellen-
ze vitivinicole valtellinesi, rinomate in tutto il mondo: 
Inferno, Sassella, Grumello e Sforzato…

Per informazioni: www.mostradelbitto.com

105° Mostra del Bitto
	 Dal 12 al 14 Ottobre - Morbegno (SO)

Sabato 6 e Domenica 7 ottobre Villa Ca’ Vendri, a 
pochi chilometri dal centro di Verona, ospita l’ottava 
edizione di Caseus Veneti, il grande evento annuale 
dedicato alle eccellenze e tipicità casearie della regio-
ne Veneto che ogni anno si svolge in location d’ecce-
zione delle Provincie del Veneto: ville, castelli, vere e 
proprie opere d’arte che, insieme ai prelibati formag-
gi, rendono la kermesse davvero unica. 
Un appuntamento che anche quest’anno conferma 
il suo grande successo grazie al fitto programma di 
convegni, incontri, premiazioni e attività incentrate 
sull’arte casearia e dedicate a un pubblico sempre più 
variegato. 
La manifestazione aprirà le porte sabato 6 alle ore 11 
con le premiazioni della grande sfida annuale tra oltre 
300 formaggi tipici del Veneto, tra i quali la giuria di 
qualificati assaggiatori dovrà decretare il migliore per 
ognuna delle categorie in concorso.
Nel pomeriggio di sabato verrà assegnato il premio 
della critica, valutato tra i migliori formaggi della ras-
segna; domenica in mattinata il convegno “Il formag-

gio e la salute” seguito dalla premiazione del miglior 
formaggio tradizionale a cura dell’ONAF. 
Imperdibili gli appuntamenti con le degustazioni di 
formaggi abbinati a mostarde, birre artigianali e vini. 
Con i laboratori di cucina scopriremo come valorizza-
re i caci veneti nei piatti di tutti i giorni. 
Per allietare tutta la famiglia, in programma anche 
momenti di svago e gioco per bambini,  come la “Cac-
cia al Cacio” e “Un’ora da casaro”, e per i più grandi  
“Occhio al peso”, una gara per indovinare il peso del-
la piramide dei formaggi esposta, il cui ricavato ver-
rà devoluto in beneficenza. Grande spettacolo sabato 
sera, dalle 20.00, con il concerto del quartetto d’archi 
e voci della Fondazione Arena di Verona e la degu-
stazione dei Tortellini di Valeggio; al termine potremo 
assistere a un affascinante spettacolo pirotecnico nel 
parco della Villa, che in occasione di Caseus Veneti 
apre le sue sale al pubblico per tutto il fine settimana.
L’ingresso è gratuito.

Per informazioni: www.caseusveneti.it

Caseus Veneti 2012 
	 6 e 7 Ottobre - Quinto di Verona (VR)

è domenica 7 ottobre il giorno scelto per proseguire 
con l’appuntamento annuale che l’Istituto Nazionale 
Grappa organizza da ormai nove anni grazie alla colla-
borazione dei soci produttori di grappa di tutta Italia. 
Il più italiano dei distillati sarà protagonista per un’in-

tera giornata: degustazioni e visite alla scoperta di 
cantine, tradizione e cultura saranno contornate da 
eventi collaterali che ogni grapperia offrirà per cer-
care di trasmettere emozioni, storia e segreti a 360°. 
L’iniziativa è aperta a tutti, appassionati di grappa, in-
tenditori e semplici curiosi.

Per informazioni: www.istitutograppa.org 

Grapperie Aperte 
	 Domenica 7 Ottobre

La XVII Fiera del Tartufo Bianco Pregiato di Pergo-
la affiancherà il 12° Festival della Cucina Italiana per 
tre domeniche di ottobre nella cittadina della Valle del 
Cesano. Tante sono le iniziative che vogliono valoriz-
zare il tartufo - bianco e nero - e un museo che contie-
ne un tesoro di inestimabile valore: un gruppo bron-
zeo ricoperto d’oro dell’epoca di Tiberio. Il tartufo sa-
rà presentato nel ristorante allestito nel centro citta-
dino curato dal presidente dell’Accademia Nazionale 
Italcuochi, con ricette gustose e speciali: tagliatelle, 

riso, frittate e il piatto speciale “l’oro di Pergola”.
La “casa” dei Bronzi Dorati per domenica 7 ottobre 
ospita invece la consegna del Trofeo Nazionale Gal-
vinina a quattro illustri protagonisti della scena cul-
turale, enogastronomica, giornalistica e produttiva 
nazionale, mentre per il 14 il premio è riservato agli 
studenti degli istituti alberghieri sul tema “ Un pani-
no tutto d’oro” ossia la creazione di un “panino ga-
stronomico” a base del tartufo nero di Pergola, una 
volontà di creare una sorta di cibo di strada ad alto 
valore aggiunto. 

Per informazioni: www.comune.pergola.pu.it

L’Oro di Pergola
	 7, 14 e 21 Ottobre - Pergola (PU)

Imparare a mangiare sano e genuino fin da bambini è 
fondamentale per il benessere, e anche la felicità, di 
tutta la vita. Il 6 e 7 Ottobre, il ristorante “La secchia 
rapita” di Modena ospita “Cuochi per un giorno”, di-
vertente iniziativa dedicata ai piccoli chef under 12 
che potranno annusare, toccare, pesare, dosare, im-
pastare, miscelare, modellare, cuocere. 
La parola d’ordine è divertirsi, e ovviamente sporcarsi 

moltissimo! 
Tra pentole e ingredienti i bambini imparano a man-
giare e ad avere un rapporto sano con il cibo. Impor-
tanti chef  incuriosiranno tutta la famiglia con le loro 
lezioni, ci sarà una libreria golosa, angoli sensoriali e 
giochi sulla cucina e uno spazio dove i piccolissimi, 
dai 18 mesi ai 2 anni, potranno cimentarsi in golose 
manipolazioni. 

Per informazioni: www.cuochiperungiorno.it 

Piccoli cuochi si nasce
	 6 e 7 Ottobre - Modena




