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A ottobre torna a Modena «Cuochi per un
giorno», testival nazionale per piccoli
chef under 14

Unica manifestazione in Italia che coinvolge Tmila bambiniper trasmettere in
modo semplice, ludico e stimolante la passione, le tecniche e le tradizioni legate
alla cucina

di Redazione Scuola

1 settembre 2023
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A Modena "Cuochi per un giorno", festival
per piccoli chef

Manifestazione & in programma
sabato 7 e domenica 8 ottobre
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Condividi
T orna a ottobre "Cuochi per un giomo, Festival nazionale di cucina

per bambini under 12 ' Hyundai TUCSON
Hybrid.

L'appuntamento & sabato 7 e domenica 8 ottobre a Modena, presso il
club la Meridiana (Via Sant Ambrogio 66, a Casinalbo). Lo scorso anno-
informa una nota- oltre 7000 partecipanti con grembiulino e cappelio LTS
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ricette, pensate apposta per loro.
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L'evento & ideato da Laura Scapinelli e dallo staff de "La Bottega di :“r st

Merlino”, libreria per ragazz e laboratori creativi di Modena. |l
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Spettacoli

Modena

Quando sono i bambini a cucinare
Tra chef stellati e nuove ricette

Cultura / Spettacoli / Societa

MERCOLEDI — 4 OTTOBRE 2023 - IL RESTO DEL CARLINO

torna «Cuochi per un giorno»

Coinvolti settemila ragazzi che il 7 e 8 ottobre al Club La Meridiana si cimenteranno ai fornelli
Prevista |la partecipazione di Luca Marchini e altri professionisti per lezioni e show cooking

FONDAZIONE SAN CARLO

Pomeriggio dedicato
alla filosofia sociale
e del diritto

La Fondazione Collegio
San Carlo di Modena, attra-
verso la sua Scuola Interna-
zionale di Alti Studi «Scien-
ze della Cultura», oggi dalle
15 alle 19 organizza una gior-
nata di studi dedicata al te-
ma «History of the Philoso-
phy of Law and Social Philo-
sophy», |la storia della filoso-
fia del diritto e della filoso-
fia sociale. L'incontro intro-
dotto dal direttore scientifi-
co dell’antico ente Gianfran-
cesco Zanetti, docente di
Unimore, vede alternarsi le
relazioni di Mortimer Sel-
lers dell’universita di Balti-
mora, Stephan  Kirste
dell’ateneo di Salisburgo,
Angela Condello dell’univer-
sita di Messina e Mario Ric-
ciardi di quella della Statale
di Milano. L'occasione per
riflettere sul ruolo della sto-
ria della filosofia del diritto
nel mondo odierno & data
dalla pubblicazione di
«Handbook of the History
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Torna ‘Cuochi per un giorno’,
I'unica manifestazione in ltalia
che coinvolge settemila bambi-
ni in due giorni per trasmettere
in modo semplice, ludico e sti-
molante la passione, le tecni-
che e le tradizioni legate alla cu-
cina. Il tutto insieme a grandi
chef come Luca Marchini, Ric-
cardo Paglia, Lucia Antonelli,
Alessia Morabito, Paolo Griffa,
Yoji Tokuyoshi ma anche volti te-
levisivi come Chiara Maci, che
guideranno i piccoli cuochi nel-
la preparazione di decine di ri-
cette dagli antipasti ai dolci.
L’appuntamento con ‘Cuochi
per un giorno’, che compie gia
undici anni, € per il 7 e I'8 otto-
bre al Club La Meridiana. Parte
del ricavato andra ad ASEOP
Odv (Associazione sostegno
Ematologia Oncologia Pediatri-
ca), per offrire assistenza ai
bambini che si trovano ad af-
frontare tumori e leucemie e ai
clown di corsia di VIP Modena
Onlus.

L'evento € ideato da Laura Sca-
picolli e dallo staff de La Botte-
ga di Merlino, libreria peer ra-
gazzi e laboratori creativi, ed e
patrocinato dal Comune di Mo-
dena. «Ospitare questa iniziati-
va - commenta |’Assessora Gra-
zia Baracchi - cosi attesa dalle
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famiglie modenesi, e non solo,
e sempre un piacere. |l tema
dell’alimentazione e del cibo e
molto importante per le fami-
glie e viverlo in modo cosi gio-
coso e divertente e un valore ag-
giunto per i bambini».

Due giornate, decine di appun-
tamenti e laboratori in cui gli
chef in erba potranno annusare,
toccare, dosare, impastare, mi-
scelare, modellare, cuocere e
mettersi alla prova, imparando
tante cose nuove. Non manche-
ranno vere e proprie lezioni di
cucina con cuochi stellati da tut-
ta Italia, per incuriosire anche
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mamma e papa: tra gli altri, Lu-
ca Marchini, chef stellato dei ri-
storanti L’'Erba del Re e Trattoria
Pomposa di Modena, lo chef val-
dostano Paolo Griffa del risto-
rante Paolo Griffa al Caffe Nazio-
nale di Aosta, e Yoji Tokuyoshi,
per quasi un decennio all'Oste-
ria Francescana al fianco di Mas-
simo Bottura. Ci saranno anche
la ‘regina del tortellino’ Lucia An-
tonelli e la chef toscana Alessia
Morabito che insieme alla stori-
ca riminese Mila Fumini parle-
ranno ai piccoli del loro proget-
to Ragu (Reti e Archivi del Gu-
sto), grazie al quale i vecchi ri-
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ALLA PROVA

Ogni piccolo
partecipante potra
cimentarsi in
fantasiosi piatti con la
supervisione degli
studenti dell’lstituto
alberghiero
Spallanzani

di Castelfranco

Bambini
protagonisti in
cucina:

N
. |

proveranno a

realizzare
ricette
complete e
assisteranno a
lezioni dei
grandi chef
stellati

cettari domestici scritti a mano
diventano un archivio digitale.
Attesa da Milano |'amatissima
esperta di enogastronomia, vol-
to televisivo e scrittrice, Chiara
Maci. Ogni piccolo partecipan-
te potra cimentarsi in fantasiose
ricette con la supervisione degli
studenti dell’Istituto alberghie-
ro Spallanzani di Castelfranco
Emilia. | bambini possono acce-
dere al Festival su prenotazio-
ne: online su www.cuochiper-
rungiorno.it, presso la libreria
La bottega di Merlino, o presen-
tandosi il giorno stesso in loco.

Sofia Silingardi
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«Cuochi per un un giorno» a Modena, il festival di cucina per i
bambini: le date e cosa fare

di Vittoria Melchioni
CORRIERETV

Sabato 7 e domenica 8 ottobre al club la Meridiana. Lo scorso anno oltre
7.000 partecipanti con grembiulino e cappello in cucina con i grandi chef

GUARDA IL FILM
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Bologna, il tendone nel centro
migranti di via Mattei: «Dormiamo
in 150 qui»

Le immagini dall'interno della tensostruttura che
ospita | migranti




Cuochi per un giorno, che successo
Oltre settemila bambini con gli chef

Formigine Due giorni golosi alla Meridiana, beneficenza ad Aseop e Vip

Formigine Tra mini fusilli al «Siamo soddisfattissimi di | Alcune
pesto, cotolettine diricottatra | questaedizione, lapiiiparteci- | immagini
le nuvole, uova verdi di pa- | patadisempre: abbiamoavu- | dell’'evento
na-sauro e scary halloween | tocirca 7.0(0 iscritti ai labora- | diien
cookies al Club La Meridiana | tori proposti, anche da fuori | alclub
di Modena si sono concluse | provincia. Ogni bambino, poi, | LaMerdiana
due giomate golose. Un bilan- | era accompagnato da almeno | diCasinalbo

cio molto positivo quello
dell'undicesima edizione di
"Cuochi per un giorno”, il Fe-
stival di cucina per bambini
che termina stasera. Tra leri e
ogei si sono susseguit decine
di appuntamenti e laboratori
in cui i piccoli cuochi hanno
potuto annusare, toccare, pe-
sare, dosare, impastare, misce-
lare, modellare, cuocere.

dueadult, - precisa Laura Sca-
pinelli de La Bottega di Merli-
no, organizzatrice del festival,
che prosegue - con "Cuochi
per un giormo” vogliamo dare
ai bambini un'occasione per
vivere un'esperienza ludica
manello stessotempo formati-
vas, Inoltre, attraverso la loro
partecipazione, i bambini aiu-
tano altri bambini: parte del ri-

cavato della manifestazione

viene infatti devoluto ad
Aseop Odv (Associazione So-
stegno Ematologia Oncologia
Pediatrica) che supporta |
bambini con patologie oncoe-
matologiche pediatriche e le
loro famiglie, con particolare

riguardo all ospitalita gratuita
presso la "Casa di Fausia®.
Non @ witto: charity partner
del festival sono anche i clown
di corsia dell’associazione Vip
Modena Onlus (Viviamoin Po-
sitivo Modena), che portano il
sorrisoai piccoli pazienti. @
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CONTROLLO DELLA
VISTA GRATUITO
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FAMILY HOTEL SELEZIONATI DA NOI

Copenhagen a Basso
Costo: guida completa su
dove dormire e cosa vedere
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Se fare

26 settembre 2023. Settemila bambini in cucina, insieme agli chef stellati: a ::?-m‘:.‘:emr:

con la tua firma
puoi farne

chef under 14 ideato e diretto da Laura Scapinelli, che racconta tutto al mg/m
Magazine InBlu2000. |

ottobre torna a Modena "Cuochi per un giorno”,il festival nazionale per piccoli
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